ESPIRITU DE SALVACION

MEDITACION

Rosa Mac-Mahén

EVANGELIO DE SAN LUCAS 1,26.- Fue enviado el angel Gabriel que quiere decir Dios es mi socorro.
Del cual se dice en Isaias Decid a los apocados de corazon: jValor, no teméis! Mirad que el propio
Dios vendra y os salvara. Solemos animar principalmente a tres clases de personas: enfermos,
desolados, timidos.

Asi era el género humano.. Fue enviado el angel Gabriel, buen mensajero de tierras lejanas, agua
fresca para almas sedientas. Este es el socorro para el alma sedienta, desfallecida de sed y debilitada
por la enfermedad: agua fresca, agua de sabiduria saludable.

Y presentandose el &ngel ante ella. Estas palabras muestran la soledad del alma, en la cual vive a
solas consigo, leyendo el libro de la propia miseria y atenta a la dulzura divina.

Llena de gracia. Se pierde todo lo que se echa en vaso lleno. Asi no podré entrar en el alma la
suciedad del pecado, si esta llena de gracia. La gracia lo ocupa todo y no deja ningun rincon vacio
donde pueda quedar o penetrar algo contrario. Quien lo compra todo, desea poseerlo todo; el alma
es muy extensa y nadie mas que Dios puede llenarla.. De la plenitud del alma reciben todos los
sentidos, de la paz interior procede la paz de los sentidos y de los miembros.

ORACION

Concebiras en tu seno. Asi el alma, cuando por obra del Espiritu Santo, concibe el espiritu de
salvacion, comienza a dolerse de los pecados, a hastiarse de los bienes temporales...Con estas
sefiales podras sopesar si el alma ha concebido el espiritu de salvacion, que es dado a luz cuando lo
saca a la luz de las buenas obras. Le pone el nombre de salvacién, pues todo lo que hace va
orientado a la salvacion. Dicen que la intencién da nombre a la obra. De hecho actua con el fin de
agradar a Dios, recibir el perdon, edificar al préjimo y alcanzar la vida eterna. Dignese concedérnosla
El, que es bendito por los siglos. Amén.



