CENAY LAVATORIO

MEDITACION

Rosa Mac-Mahén

EVANGELIO DE SAN JUAN 13, 3-5. SE LEVANTO DE LA MESA, SE QUITO LOS VESTIDOS Y, TOMANDO
UNA TOALLA, SE LA CINO; LUEGO, ECHO AGUA EN LA JOFAINA, Y COMENZO A LAVAR LOS PIES DE
LOS DISCIPULOS Y A ENJUGARSELOS CON LA TOALLA QUE TENIA CENIDA. En sentido alegorico, la
cena es la gloria del Padre; el despojarse de las vestiduras, el vaciarse de la majestad; la toalla, la
carne pura; el agua, el derramamiento de su sangre o la infusion de la gracia; la jofaina, el corazén de
los discipulos; los pies, sus afectos. Se levantd, pues, de la cena en que estaba con Dios Padre: Un
hombre hizo una gran cena e invitd a muchos. Quitarse las vestiduras fue vaciarse de si mismo.
Después del lavatorio, se las puso de nuevo, porque, cumplida su mision, volvio al Padre de donde
habia venido. Obsérvese que la jofaina es una vasija concava, sonora y de labios vueltos. Asi era el
corazon de los Apostoles, y ojalé sea asi el nuestro: concavo por la humildad, sonoro por la devocion,
de labio abierto por la acusacion de si mismo. El Sefior, el dia de Pentecostés, derramo el agua de la
gracia en el corazon de los Apdstoles, y la derrama también todos los dias en el corazon de los fieles,
a fin de que sus pies, o sea, sus afectos, sean lavados de toda mancha.

ORACION

Y los enjug6 con la toalla que tenia cefiida, porque toda la mortificacion y sufrimiento del cuerpo
del Sefior es purificacion nuestra. Con esta toalla debemos limpiar el sudor de nuestro trabajo y la
sangre de nuestro sufrimiento, tomando ejemplo de su paciencia en todas nuestras tribulaciones, a
fin de que con El gocemos de su gloria. Ayidenos El mismo, que es bendito por los siglos. Amén.



