
         Santa Clara de Asís.- 
 
 
    Cuando estudiamos las historias tenemos que aprender fechas. Estas son las fechas 
principales de Clara de Asís: 
 
 Nacimiento en Asís 1193;  Se consagra a Cristo el domingo de ramos de 1212. Está 
durante 42 años en el monasterio, orando, sirviendo y aprendiendo a ser cristiana. Cae 
enferma en el 1224, y no pudiendo ir a la fiesta de una Navidad tuvo la visión de la 
fiesta en su celda; por este motivo es la patrona de la televisión. Entre los años 1230.38 
escribe unas cartas que son dignas de leerse, por la cercanía y exposición que hace de la 
vida humana y el empeño por “mirar a Jesucristo como espejo”. 1253, el 11 de agosto  
muere santa Clara, enterrada en la iglesia de san Jorge. 1260, el 3 de octubre, se 
trasladan los restos a la basílica construida en su honor. 
 
   En el siglo XIII ,es un dato importante,  la joven Clara de Asís, de familia noble, 
aprende a leer y escribir, además de las costumbres propias de su época. Un dato 
importante es que, por haber oído a Francisco de Asís, se decide a seguir a Cristo al 
estilo nuevo de la pobreza, de la caridad y del ejemplo, con mucha comprensión del 
precepto nuevo: Amaos. Así, una noche, ahora se cumple los 800 años, se marchó de 
casa, huyó, y llegó hasta el joven Francisco, cambiado en Hermano universal por la 
gracia, para seguir el mismo camino de “ser locos por Cristo”, aunque en la familia no 
lo entendiesen. 
 
  Para conocer a las personas hay que leer lo que escriben, o escuchar lo que hablan, o 
también observar sus vidas desde la verdad y la justicia. Clara de Asís escribió unas 
cartas preciosas, donde anima, reconforta, se alegra por el bien y la vida de los demás. 
Ella misma expresa su alabanza al Creador por haber venido a la existencia. Es como 
una pequeña oración que se puede aprender y repetir: “Gracias, Señor, porque me has 
creado”. 
 
  De ella, de la misma Clara, escribió muy bien un fraile franciscano, Fr. Tomás de 
Celano. Es una historia leyenda, donde se cuenta todo el ambiente y la fuerza exterior, 
el itinerario vivido con energía y sin miedo, comenzando por romper con el entorno del 
dinero, de las apariencias, de las famas y del buen futuro. Celano cuenta la caridad que 
ejercía con todos, con los más enfermos; el amor hacia la Eucaristía, la lucha por 
mantenerse sin importancia, sin darse fama, viviendo pobremente, confiando en el 
Señor “ que da alimento a los pájaros”. ¿ No cuidará de un grupo de personas que están 
en san Damián? 
 
Las compañías hacen mucho. El mundo de relación es importante. En el mundo de 
Clara de Asís está la predicación, la vida de conversión, del escándalo de un pobre que 
está siendo criticado de mala manera en Asís. El joven era rico, quiso ser importante en 
la campo de las armas, llegar a ser caballero, tener fama, buena bolsa y buena mujer. 
Pero, por los sueños, por todo lo que le pasó, el Francisco divertido y jovial, que dirigía 
el botellón, se convirtió en seguidor de Cristo. Y de ahí, cambió su discurso, su manera 
de hablar, de entender la vida, y se hizo pobre en todo. Pues, esto lo oyó, lo vio, lo 
sintió, lo percibió Clara de Asís, y un día quiso seguir a Jesucristo al estilo de este 



nuevo estilo de “nuevos locos”. Una confusión para muchos, para las familias, para la 
sociedad, para la juventud, para los mayores. Para quien seguía un camino de 
Evangelio, era nueva luz y vivir como “criatura nueva”. 
 
  Clara de Asís, ahora hace 800 años, tiene aún varios miles de mujeres que viven al 
estilo de ella, según el Evangelio, en caridad y libertad 
 
   Puedes mirar una página de internet. Santa Clara de Asís. 1212, ahora hace 800 años. 
Somos de ayer y ahora mismo. No te creas tan mayor ni tan joven, tan empezando a 
vivir. Vivimos ya con toda la vida anterior, con la de nuestros padres y hermanos, 
amigos, sucesos, movimientos, sabios y santos. 


